REGIONAL
SAMLING 2022

Samskaping FOLKEHELSE

ROGALAND




PROGRAM

« 10:00 VelkommenvedfolkehelseiPlan-, miljg- og samfunnsavdelingen.
- 10:30 Samskaping. Et magisk konsept? noe vigjgr? eller noe viskalgjgre?

. 11:15 Arbeidsgktigrupper

Interessekartlegging. En gvelse for & fa frem en zerlig refleksjon rundt partenes rolle i partnerskapet. Du trenger & hente din refleksjon fra forarbeidet.
. 11:45 Lunsj(45min).
« 12:30 Generativstyring: Partnerskap somplattformfortreffsikre arenaer.

- 13:00 Case:Enavansvarsoppgavene tilkommunerogorganisasjoneripartnerskapeter aformidle forskings oginnovasjonsbehovtillokale forskning-
og utdanningsinstitusjoner. Institusjonene skaltilrettelegge for samarbeid om forsknings- og utviklingsarbeid. Sammen skal viutvikle og formidle
forskningsbasertkunnskapsom kan bidra til & fremme god helse i Rogaland.

Hvordan skal partnerskapet arbeide og prioritere arbeidet med folkehelseforskning? Vi tar i bruk perspektivkart for & se ulik e behov og diskutere mulige felles
prioriteringer og mal.

« 14:00 Oppsummering.

« 14:30 Slutt. Evaluering avdagen.



PARTNERSKAPET OG
DENS ORGANISERING

Hensikten med partnerskapet for folkehelse er 8 samordne
folkehelsearbeideti Rogaland og bidra til 8 oppfylle
hovedmalene i den nasjonale og regionale
folkehelsepolitikken.

Vi har avtaler for a konkretisere oppgave- og

ansvarsfordelingen mellom aktgrene i det helsefremmende Regionalplan for
og forebyggende arbeidet. folkehelse i Rogaland

2013-2017

Avtalen beskriver faste samarbeidsrutiner, ansvar mellom
partene og hvilke arbeidsmetoder som bgr ligge til grunn for
arbeideti partnerskap for folkehelse i Rogaland.
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OTTAWACHARTERET FORENDE FOR ARBEIDET

Hovedstrategiene i Regional plan for folkehelse og for arbeidet i partnerskapet era
skape stgttende miljg for god helse pa alle arenaer der folk ferdes og lever sine liv

iverksette en sunn helsepolitikk pa alle nivda med politiske vedtak som viser tyngde og
handlekraftifolkehelsearbeidet

synliggjgre helsefremmende og forebyggende arbeid som en sentral investeringsfaktor for vekst
og utvikling

sikre at folkehelsearbeidet rettes mot faktiske utfordringer og eri trad med tilgjengelig
kunnskap om hvilke tiltak som fungerer

bidra til etablering av gode evalueringsrutiner for det regionale og lokale folkehelsearbeidet

synliggjgre forskningsbehov og veere en padriver for at det settesi gang nye forskningsprosjekt
knyttet til regionalt og lokalt folkehelsearbeid i Rogaland.
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- 1.'R/e°1‘/ende folkehelseforum skal dele erfaringskunnskap og
| 1 16
mGerkunnsfkap fra folkehelsearbeid i Rogalands

2. Gruppen skal gi kunnskapsbaserte rad basert pa innhenﬁaj\

oversiktsarbeidet i Rogaland.

For eksempel: [ Hva er de viktigste utforc@e? Hva er de viktigste
ressursene? @ Hva mangler vi oversikt over? [ Hva kan forbedres?




NYLIG STARTET MED EN MINDRE ARBEIDSGRUPPE
| PARTNERSKAPET

Oppstartsmgte september 2021: Grupperepresentantene skal ta utgangspunkt i
kunnskapsgrunnlaget, se pa hovedutfordringer, og sa pa hvilke kunnskapsbaserte
tiltak somfinnes og ba@r belyses i stgrre grad.

Bestar av: Regionaskontakter med 2 organisasjoner og 3 kommuner samt to
regionale aktgrer.

Mgtehyppighet: 3-4 fysiske arbeidsmgter i aret pa ca. 3 timer per gang. Agenda i
forkant for a kunne forberede oss fgr hvert mgte for a sikre

at regions kontaktene kan fa innspill fra resten av kommunene og
organisasjonene.



DET FINNES ULIKE TILSKUDD TIL
SATSINGSFELT | FOLKEHELSEARBEIDET



1. ATTRAKTIVE OG TRYGGE LOKALSAMFUNN: SAMFUNNS-OG AREALPLANLEGGING

F.EKS STIMULERINGSMIDLER FOR ABLITRAFIKKSIKER KOMMUNE
BARNETRAKK, TILSKUDDSORDNINGFOR TETTSTEDSPROSJEKT 1,6
MILLTILSKUDD TIL ATTRAKTIVE TETTSTEDER - ROGALAND FYLKESKOMMUNE

(ROGFK.NO)

2.STOTTENDE MILJ@ FOR PSYKISK HELSE

A PROGRAMFOR FOLKEHELSEARBEID | KOMMUNENE, MULIGHETSROMMET» -
SATSINGSOMRADENE MER MIDLER NASJONALT, INN IRAMMEN FRA 2027.

MED OKONOMISK STOTTE . KAN S@KE MIDLER TIL MEDVIRKNINGSKURS FOR UNGDOMSRAD,
FORUTEN OM . TILSKUDDTIL FOLKEHEL SEARBEID1.3 MILL

PARTNERSKAPSMIDLER - (RFKHAR FORSKINGSSAMARBEID MED JAREN DPSOG HELSE STAVANGER HF-
IMPLEMENTERINGSSTUDIE PASKOLEPROGRAM YAM)

HTTPS:.//WWW.ROGTFZK.NO/VARTE -
T JENESTTETR S T OTTE - ST I PENUD-0G -

3.SUNNELEVEVANER

PR IS ER O KO NOMISK-STOTTE-0G -
S T I PEND/FOLKEHETLSE]/

TILSKUDDSORDNING FRISKLIV, MESTRING OG LARING- FRISKLIVSENTRALER

(RFK OG UIS HAR FORSKNINGSSAMARBEID FOR A EVALUERING AV GRATIS
SKOLEFROKOST IVGS)

ALDERSVENNLIG LOKALSAMFUNN-UU

TILSKUDDSORDNINGENFOR UNIVERSELL UTFORMING

(RFK HAR FORSKNINGSPROSJEKT MED SESAM OG NASJONALFORENINGEN PA
IMPLEMENTERING AV DEMENSVENNLIG KOMMUNER)



https://www.rogfk.no/vare-tjenester/stotte-stipend-og-priser/okonomisk-stotte-og-stipend/folkehelse/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/stotte-stipend-og-priser/okonomisk-stotte-og-stipend/stedsutvikling/tilskudd-til-attraktive-tettsteder/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/folkehelse/satsingsomrader/stottende-miljo-for-psykisk-helse/program-for-folkehelse-2017-2027/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/stotte-stipend-og-priser/okonomisk-stotte-og-stipend/folkehelse/tilskudd-til-folkehelsearbeid/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/stotte-stipend-og-priser/okonomisk-stotte-og-stipend/folkehelse/utvikling-av-kommunale-frisklivs-larings-og-mestringstilbud/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/stotte-stipend-og-priser/okonomisk-stotte-og-stipend/folkehelse/tilskudd-til-universell-utforming/

Rogaland Vére tjenester Politikk Om oss
fylkeskommune

Folkehelse

Utvikling av kommunale frisklivs-, leerings- og > Tilskudd til folkehelsearbeid
=
mestringstilbud

= Tilskudd til universell utforming R Tilskudd til kartlegging av skolevei og hjertesone-
" arbeid

> Tilskudd til frivillighetens ar 2022

Fant du det du lette etter?



https://www.rogfk.no/vare-tjenester/stotte-stipend-og-priser/okonomisk-stotte-og-stipend/folkehelse/

Forslag til tildeling fra og med 2023

Fylke

Agder

Vestlold
Oppland

Pstfold

Dsla

Finnmark
Telemark
Trendelag
Hordaland
Akershus

Sopgn og Fjordane
Trams

Hedmark
Mordland

Mare og Romsdal
Buskerud
Rogaland

Ywalbard

UM

Ar 1 Ar 2 Ar 5 Ar 6
2017 2018 2019 2020 2021 2022
14,00 14,00 10,50 8,50 8,50 4,50
7,00 7,00 5,25 4,00 4,00 4,00
2,00 2,00 3,75 3,25 3,25 3,45
700 700 225 4,00 4,00 4,00
9,10 9,10 6,83 6,00 6,00 6,00
5,00 5,00 4,00 4,00 4,00
5,00 5,00 4,00 4,00 4,00
6,40 b, 40 5,25 5,25 5,45
6,00 2, 00 5,00 5,00 5,00
6,00 6,00 5,00 5,00 5,00
2,43 4,00 4,00 4,00
2,43 4,00 4,00 4,00
2,43 4,00 4,00 4,00
2,43 4,00 4,00 4,00
2,43 4,00 4,00 4,00
2,43 4,00 4,00 4,00
2,43 4,00 4,00 4,00
I a2,1" 70,5 76985 77000 77000 77,00

2023

3,00
2 J0
4 A0
2,06
3,00
4,00
4,00
6,25
5,00
5,00
5,50
6,0
5,50
6,00
5,51
5,50
6,340

2024

3,00
2,00
3,10
2,50
0,00
3,50
3,50
6,35
4,50
0,00
5,50
535
5,50
6,35
6,35
5,50
6,00

2025

3,00
&,00
3,50
2,50
2,00
&, 00
2,00
f, 00
4,50
5,50
5,50
5,00
5,00
5,50
5,50
5,50
6,00

- =
F7.00

Videre | rammen

wtregnet fro

befokningsandel
206G 02T
3,00 4,41
&,00 363
3,50 AL
2.50 4 30
400 9 8
4.00 1,10
4,00 250
6,00 [ |
5,00 FA
5,50 a0
5,50 1.59
5,00 24T
5,50 285
.00 157
5,50 384
.00 4 (0
6,00 6,87

- |

47,00 7700

UM

program

total

76,00
3925
36,00
40,80
5803
3750
3750
2315
46,00
AT 00
36,43
35,78
3593
Bl
3718
3593
3873

F38.59



RAPPORTERING 2021

https://www.rogfk.no/ f/pl/ifc68aabt3-0641-435a-8588-
9053bel cd87/¢e/rapporteringfor2021 -nettsiden. pdf



https://www.rogfk.no/_f/p1/ifc68aa63-0641-435a-8588-9053be1cd87e/rapporteringfor2021-nettsiden.pdf

Funn fra rapporteringen 2021 (N-43)

Vi ser en positiv utvikling, helt fra 2015, nar det gjelder forbedring av

det kunnskapsbaserte folkehelsearbexdet.

Ca 70 "% oppgit at de har dreftet spersmalene med en tverrfaglig aruppe for de
svarte | undersokeisen

895,5% av kommunene oppgir at de har bruk! informasyon om helsetilstanden |
befolkningen som grunnlag for valg av konkrete strategier og titak lokalt |

2021

Kommuner oppair at imformasjon om helsetistanden er gjort mest kjent for
folkevalgte og kommunesekloren og mindre ut ti frivithge aklorer

91,7% av de «frwvillige» orgamsasjonene oppgir at handlingsplanen |
folkehelsearbeld | deres organisasyon eri samsvar med de storste
utfordringene | helsetistanden

Tiltak | samsvar med utfordringer.

Evaluering gjennomferes.

Bekymring. stillingsstorreisen gar ned og ulikheten cker lil tross for gode
arbeldsmetoder.




Oppgi stillingssterrelsen som brukes til a koordinere kommunens /
organisasjonens folkehelsearbeid og til a felge opp partnerskapet ( N-43)

100%
0%
B0%
T0%
0%
b0
vl
40%
30% :
23.3% 20,9%
20%
10% 7.0% 8.3%
0% I
Under 20 present  20-39 prosent 40-59 prosent &0-79 prosent 80-100 prosent  Qver 100 prosent Hvis
svaralternativene
ikke passer,
vennligst spesifiser
her

Rogaland
fylkeskommune



SOSIAL KAPITAL - TEORI

Robert Putnam erenamerikansk .Putnams fgrste hovedverker Making Democracy Work: Civic Traditions in Modern Italy fra 1993. Boken
tarutgangspunktiforskjellene mellom Nord- og Sgr-Italia.

Nord-lItalia - bedre fungerende demokrati— merfagfolk og produktiv ennSgr-ltalia. Hypotese: ergode tjienesterivgs og sykehus pavirket av
gkonomiog gode fagfolk? Finnerikke korrelasjon mellom kompetanse ellerytelsereller mellom gkonomiog ytelse. Vekker oppmerksomhet.

Funn: Samfunnet rundt vgs og sykehuset avgjgrende . Funn som tillit(slappere av, mindre pa vakt) stille opp- normen(ikke gratis passasjer) og
nettverk-lgse relasjoner pa kryss og tvers.

Sosiale kapitalinnenfor de enkelte regioner hadde en klar positiv effekt pa det lokale demokratiets virkemate og handlingsevne. Dette kom til uttrykk
gjennom bedre politisk stabilitet i de regionale politiske styringsorganene, mer effektive budsjettprosesser og budsjettvedta k og gjennom igangsetting
av ulike reformtiltak og bedre iverksetting av tiltak innenfor helse og sosialomsorg, boligpolitikk og naeringspolitikk. Putnams hovedkonklusjonvar at
jo sterkere densosiale kapitalenietlokalsamfunnvar, jo bedre fungerte det lokale demokratiet bade gjennom politisk delta kelse blant borgerne og
gjennom bedre og mer effektiv tjenesteyting

Vi finner styrke i teori for & benytte partnerskap som metode — vi trenger kollektiv problemigsning for & drive kunnskapsbasert folkehelsearbeid


https://snl.no/statsvitenskap
https://snl.no/%C3%B8konomi

SAMSKAPING. ET MAGISK KONSEPT? NOE VI
GJOR? ELLER NOE VI SKAL GJORE?



LUNSJ



HVORDAN SKAL PARTNERSKAPET
ARBEIDE OG PRIORITERE

ARBEIDET }
MED FOLKEHELSEFORSKNING? }

KAN PERSPEKTIVKART HJELPE ’
0SS?

FOLKEHELSE

ROGALAND




OPPSUMMERING- VEIEN
VIDERE

Partnerskap for folkehelse er et hovedgrepogen
«baerebjelke»ifylkets folkehelsearbeid.
Samarbeidet med 46 ulike aktgrer viderefgres og
styrkes i nye avtaler.

Sammen ma vi synliggjgre forskningsbehov og
veere en padriver for at det settesigang nye
forskningsprosjekt knyttet til regionalt og lokalt
folkehelsearbeid i Rogaland.

Fa kjennskap til hverandres behov og sgkom
drahjelp i gkonomiske virkemidler

Utviklingsplan

for Rogaland

Regional planstrategi 2021-2024

Vedtatt i Fylk

d 20. oktob

2020

Rogaland
fylkeskommune




VEIEN VIDERE

Kanvi fatil med samskaping og folkehelseforskning i partnerskapet?

Benytt var nettside, fglg med pa nyhetsbrev, etterspgr veiledning, bruke hverandre

Vihaper det er stgrre bevissthet om a benytt nettverket og mulighetenei gkonomiske tilskuddsordninger
etter samling

Gi oss gjerne innspill pa samskaping i rapportering desember.

Neste partnerskapssamling omhandler selvmordsforebygging fredag 16 september og
aldersvennlig samfunn pa hgsten


https://www.rogfk.no/vare-tjenester/stotte-stipend-og-priser/okonomisk-stotte-og-stipend/

INFO OM PARTNERSKAPET 0G
ERFARINGSDELING FINNES PA RFK
NETTSIDER

Liste over aktgrene:
Handlingsplaner for folkehelse 2022

| partnerskapsrapporteringen spgr vi aktgrene: Kan du nevne ett godt eksempel pa et tiltak eller prosjekt som
bgr gjgres bedre kjent? Og eksempler pa hva som gjgres for a utjevne sosiale ulikheter i helse?

Malet er a dele tiltak ute i kommunene, slik at partnerskapsaktgrene kan leere fra hverandre og finne flere
muligheter for samarbeid.

Se svarene fra
Se svarene fra

Vivurdere 4 ha en speeddate ved Helse campus som oppfglging om behov....



https://www.rogfk.no/vare-tjenester/folkehelse/partnerskap-for-folkehelse/partnerskapsaktorene/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/folkehelse/partnerskap-for-folkehelse/partnernes-handlingsplaner/
https://www.rogfk.no/_f/p1/ia660d6e2-0016-478e-9aae-226060799605/info-til-nettsiden-for-a-dele-gode-tiltak.pdf
https://www.rogfk.no/_f/p1/ie04037d1-49ed-4668-b304-8a74e3c8612f/2021-tiltak.pdf

TAKK FOR | DAG

FOLKEHELSE

ROGALAND




