Handlingsplan for partnerskapsmidler folkehelse 2022 Strand kommune

Utfordring Tiltak mal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer

egenandel midler
Fysisk Stolpejakt Afaflereut | Mali 15 000 15 000 30000 Lgpende | Frivillig- Stolpejakten er et lavterskel
inaktivitet og i naturen, kommuneplanens sentralen folkehelsetilbud som far folk ut.
livsstilssykdom noe som er samfunnsdel 2019- Strand kommune startet med
mer er en positivt for 2035 stolpejakten i fjor (2021) og det
nasjonal bade fysisk Strand har et har vaert en umiddelbar suksess.
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utvide tilbudet og
partnerskapsmidler vil bli brukt
til dette. Frivilligsentralen som
administrerer tilbudet har blitt
kontaktet av lzerere som bruker
det i undervisningen, NAV har
brukt det som motivasjon for
flere av sine brukere, og vi har
truffet pa bade unge og gamle,
ufgre og friske, familier og
vennegjenger som er ute pa
stolpejakt. | 2021 la vi vekt pa at
kartene skulle veere lett
tilgjengelig for alle, i kjente
omrader. 1 2022 vil vi ogsa legge
opp til dette, men ogsa tilfgre
flere omrader eller kart som ogsa
er mer utfordrende. Det er en
grunnpris pa 15.000,- for fgrste
kart, deretter 5.000,- pr neste
kart. I tillegg kommer utgifter til
stolper og premier.
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Utfordring Tiltak Mmal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer
egenandel midler
Pkende Tverrfaglig prosjekt Bedre Kommuneplan 115 000 25000 140000 | Prosjekt | Kommunal- | Strand kommune har siden 2020
forekomst av med deltakere fra tverrfaglig samfunnsdel om (ingen - sjefer arbeidet med et prosjekt der
barn og unge oppleering og levekar | samhandlin mestring: tilskudd | periode | oppleering malet er a gjgre vare tjenester til
som har — BTS bedre g til det https://www.strand.k fra n 2020- | og levekar barn og unge enda bedre, i
utfordringer tverrfaglig beste for ommune.no/ f/p11/i andre til | 2023 sammen tillegg til 3 bedre samarbeidet pa
knyttet til samhandling. barn og a5514142-4910-4e23- digitalt med tvers av tjenestene (BTS - Bedre
psykisk unge i a3e0- samhan prosjektlede | tverrfaglig samhandling - Strand
helse/uro/ Strand 84b91ddcel170/komm dlingver r kommune). Malet er at vi skal bli
adferd/rus kommune — | uneplanens- ktay, bedre pa a oppdage barn og
forankre samfunnsdel-2019- men unge som trenger hjelp sa tidlig
arbeidet 2035.pdf kommu som mulig og sette inn riktig
med barn nen har hjelp til riktig tid. Vi har blant
og unges Folkehelsekartlegging mottatt annet utviklet en
psykiske https://www.strand.k 403 000 samhandlingsmodell (BTS-
helse og ommune.no/tjenester kr til modellen) og en
livskvaliteti | /individ-og- implem handlingsveileder (BTI-
hele samfunn/folkehelse/f en- veilederen). Det vi mangler er et
organisasjo olkehelsekartlegging- tering digitalt samhandlingsverktgy
nen. 2017/ av som vil gjgre samhandlingen pa
prosjekt tvers av virksomheter og
Oppvekstplanen et fra samhandlingen mellom
Bufdir. kommunen og barn/foresatte
Utfordringer og Midlene bedre. Vi gnsker & bruke noe av
ressurser i Strand fra partnerskapsmidlene pa a kjgpe
kommune Bufdir inn dette samhandlingsverktgyet
kan og til det videre
imidlerti prosjektarbeidet.
d ikke
brukes
til
innkjgp
av

samhan
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Utfordring Tiltak mal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer
egenandel midler
Pkende Diverse tiltak knyttet | Tidlig Rusmiddelpolitisk Bruk av 50 000 50 000 Varen Team- Kommunen er i ferd med a
forekomst av til kommunens ny- innsats og handlingsplan 2021- egne (+ egne 2022 koordinator | etablere et tverrfaglig
barn og unge oppstartede forebygging | 2026 ressurser ressurse Ungteam ungdomsteam med vekt pa
som har ungdomsteam: Ung- r) Strand forebygging av utenforskap,
utfordringer Team Strand Folkehelsekartlegging psykisk uhelse og rus.
knyttet til https://www.strand.k Ungdomsteamet er til sammen 4
psykisk ommune.no/tjenester arsverk.
helse/uro/ /individ-og-
adferd/rus samfunn/folkehelse/f En av oppgavene til teamet, er
olkehelsekartlegging- etablering av ny ungdomsklubb
2017/ for 7. trinn, slik at uyngdommene
far en uformell mgteplass i
Kommuneplan trygge rammer.
samfunnsdel om
mestring og Teamet vil ogsa jobbe med
inkludering: stgrre og mindre grupper der det
https://www.strand.k er aktuelt, og arrangere ulike
ommune.no/ f/pl1/i aktiviteter for ulike grupper, som
a5514142-4910-4e23- krever midler til bl.a. mat,
a3e0- inngangsbilletter og utstyr
84b91ddcel70/komm
uneplanens-
samfunnsdel-2019-
2035.pdf
Kommunens BTS-
satsing.
Utfordring Tiltak mal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer
egenandel midler
Boligsosiale Arrangere Alle skal bo Kommuneplanens 20 000 20 000 40 000 Varen Boligrad- For a sikre bedre tverrfaglig
utfordringer boligsosialt forum — trygt og samfunnsdel 2022 givning- samarbeid og at
(mange barn fagdag for ansatte godt, gruppa og ansatte/virksomheter pa det
som bor som jobber med satsings- Oppvekstplanen strategi- boligsosiale feltet har god
trangt/i boligsosialt arbeid omrader/ gruppa for kjennskap til hverandre og
lavinntektsfami | og opprette mal i Helse- og boligsosialt hverandres oppgaver innfgres en
lier, flere unge | tverrfaglig boligsosial omsorgsplanen arbeid
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ufgre som bor boligradgivnings- handlingspl arlig fagdag pa feltet: Boligsosialt
hjemme med gruppe an: Bedre Boligsosial forum — Strand kommune.
foresatte, tverrfaglig handlingsplan
manglende boligsosialt Malet med Boligsosialt forum er
tilpassede arbeid + Kommuneplan at samarbeidet mellom
boliger til tydelige samfunnsdel om tjenestene skal bli bedre ved at
rusavhengige roller og inntektsulikehet og virksomhetene/ansatte far gkt
osv) ansvars- inkludering: kunnskap om hvilke virkemidler,
omrader i https://www.strand.k ordninger og tjenester som
det bolig- ommune.no/ f/pl1/i finnes pa feltet i kommunen og
sosiale a5514142-4910-4e23- ved a bli kjent med hverandre pa
arbeidet a3e0- tvers av virksomhetene slik at
84b91ddcel70/komm det blir lettere 3 ta kontakt for
uneplanens- samarbeid i enkeltsaker.
samfunnsdel-2019-
2035.pdf Vi skal ogsa i lppet av 2022 starte
opp arbeidet med en
boligradgivningsgruppe som far
hovedansvar for a sikre gode
koordinerte tjenester pa det
boligsosiale feltet.
Utfordring Tiltak mal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer
egenandel midler
Strand er en Markere Malet er a Folkehelsekartlegging | 15000 i 22 000 37 000 Oktober | Psykiatri- Markering av verdensdagen for
kommune med | verdensdagen for ke https://www.strand.k | tillegg til tjenesten psykisk helse i samarbeid med
en hgy andel psykisk helse i hele kunnskap, ommune.no/tjenester | bruk av Mental Helses lokallag.
registrerte kommunen fremme /individ-og- egne
brukere av gode samfunn/folkehelse/f | ressurser
tjenester levevaner olkehelsekartlegging-
knyttet til rus og gjgre det | 2017/
og psykiatri like lett a
(Brukerplan). snakke om Kommuneplan
var psykiske | samfunnsdel:
helse som https://www.strand.k

var fysiske
helse.

ommune.no/ f/pl1/i
a5514142-4910-4e23-
a3e0-
84b91ddcel170/komm
uneplanens-
samfunnsdel-2019-
2035.pdf
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Utfordring Tiltak Mal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer
egenandel midler
Fremme Evaluering av Styrke Minimum 25 000 25 000 Lgpende | Tverrfaglig En gjennomgang av struktur pa
folkehelse og kommunens folkehelse- Kommuneplan 25 000 ,innen folkehelse- folkehelsearbeidet i kommunen
utjevne sosiale | folkehelsearbeid — arbeidet samfunnsdel: gjiennom desemb | forum for a sikre hensiktsmessig arbeid
helseforskjeller | kompetanseheving gjennom a https://www.strand.k | bruk av er 2022 med folkehelse, og forankring i
folkehelseteam/ videre- ommune.no/ f/pll/i | egne hele organisasjonen. Behov for a
Folkehelse- utvikle en a5514142-4910-4e23- | ressurser/ frikj@pe tid til & evaluere og gjgre
koordinator hensikts- a3e0- arbeidstid ngdvendige endringer.
messig 84b91ddcel70/komm Egenandel og
mate a uneplanens- partnerskapsmidler vil
tenke samfunnsdel-2019- hovedsakelig ga til
folkehelse i 2035.pdf kompetanseheving og lgnn.
alt vi gjor
Utfordring Tiltak mal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer
egenandel midler
Kommunen Utarbeide Nullvisjon Folkehelsekartlegging | 20 000 20 000 40 000 Oppstar | Kommunal- | Vignsker a utarbeide en
skal forebygge, | selvmords- mot https://www.strand.k tvaren sjef levekar helhetlig selvmordsforebyggende
avdekke, forebyggende plan selvmord ommune.no/tjenester 2022 planilgpet av innevaerende ar.
avverge, /individ-og- Fgrst skal planarbeidet forankres
behandle og samfunn/folkehelse/f politisk og deretter ser vi for oss
folge opp olkehelsekartlegging- a bruke folkehelsemidler pa
selvskading og 2017/ utarbeidelse av planen ved a
selvmord. For & arrangere workshops/kurs for
gjore dette pa Kommuneplan aktuelle ansatte da gjerne med
en god mate samfunnsdel: eksterne
trenger Strand https://www.strand.k foredragsholdere/kursarranggrer
kommune en ommune.no/ f/pl11/i
handlingsplan a5514142-4910-4e23-
med konkrete a3e0-
tiltak. 84b91ddcel70/komm
uneplanens-
samfunnsdel-2019-
2035.pdf
Utfordring Tiltak mal Forankring Kommunal Partnerskaps- | Totalt Tidsplan | Ansvarlig Kommentarer
egenandel midler
Pkende Drgfte resultat fra God Partnerskapsavtalen 10 000 10 000 20 000 Varen SLT- | etterkant av
forekomst av Ungdata- brukermed- | (langtidsprogrammet) | gjennom 2022 - koordinator | ungdomsundersgkelsen gnsker
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Fa innspill
fra Kommuneplan
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sum 195 000 187 000 382 000
INNTEKTER UTGIFTER
Stimuleringsmidler fra Rogaland 120 000,-
Fylkeskommune 2022
Restmidler fra 2021 67 000,-
Egeninnsats 195 000,-
SUM 382 000,- 382 000,-
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Evaluering av tiltakene

Tiltak

Evaluering

Stolpejakt.

Frivilligsentralen har ansvar for tiltaket og ogsa for evaluering av tiltaket:
Resultatevaluering i Igpet av hgsten 2022: Hvor mange nye stolper har vi fatt opp?

Tverrfaglig prosjekt med deltakere fra oppleering og
levekar — BTS bedre tverrfaglig samhandling.

BTS-prosjektet har jevnlige evalueringer, f.eks.:
- April 2022: evaluering av kick off for BTl-veilederen (deltakere og arbeidsgruppa)
- Hgsten 2022: midtveisevaluering av implementering av BTl-veileder
- Desember 2022: evaluering av innfgring av elektronisk samhandlingsverktgy

Diverse tiltak knyttet til kommunens nyoppstartede
ungdomsteam: Ung-Team Strand.

Hgsten 2022: Egenevaluering i teamet + spgrring ut til ungdommer som har vaert i kontakt
med teamet (hva fungerer, hva har vi fatt til, hva har vi ikke lykkes med i samme grad, hva
gnsker ungdommen at vi jobber videre med osv.)

Arrangere boligsosialt forum — fagdag for ansatte
som jobber med boligsosialt arbeid og opprette
tverrfaglig boligradgivningsgruppe.

Evalueringsskjema sendes ut til alle deltakerne i etterkant av fagdagen: fokus pa om dagen
opplevdes som nyttig og om det er gnskelig a arrangere en slik dag igjen neste ar.

Markere verdensdagen for psykisk helse i hele
kommunen.

Egenevaluering i etterkant av verdensdagen for psykisk helse
Ansvar: psykiatritjenesten og Mental helse.

Evaluering av kommunens folkehelsearbeid —
kompetanseheving folkehelseteam/
Folkehelse-koordinator.

Prosessevaluering i etterkant av gjennomfgring av tiltaket.

Utarbeide selvmords-forebyggende plan.

Prosessevaluering i etterkant av ferdigstilt plan + evaluering arlig av planen.

Drgfte resultat fra Ungdata-undersgkelsen med
kommunens ungdommer.

Evaluering i etterkant av gjennomfgringen. SLT- og oppvekstkoordinator har ansvaret for at
tiltaket blir evaluert.




