
Bruk av barn og unges kunnskap til 

plan og gjennomføring, 

v/ Eli Fosso og Lisbeth Selstø Fjell kommune



Prosjektet «Nærmiljø som fremmar 
folkehelse» har bakgrunn i planbehov

Eit bevisst forhold til 

samanhengen mellom 

folkehelse, planarbeid 

handlingsdel og 

økonomiplanen til 

kommunen. 



Prosjektet «Nærmiljø som fremmar 

folkehelse» har bakgrunn i planbehov

«Kommunen har fått tilskotsmidlar frå fylkeskommunen til å gjennomføra eit 
nærmiljø- og folkehelseprosjekt.»

«Nærmiljø- og folkehelseprosjektet har tydelege koplingar til trafikksikringsarbeidet 
i kommunen, og dei resultata som kjem fram i løpet av våren/sommaren 2016, vil 
kunna inngå i kunnskapsgrunnlaget og handlingsdelen i planen.»



Prosjektinnretting i Fjell

• Kva fremjar og hemmar folkehelsa i 
eit lokalsamfunn? 

– Naturleg kopling mellom folkehelse, 
trafikktryggleik og allereie vedteken
sykkelstrategi.

• Finna gode metodar for å kartlegga 
trafikktryggleik langs skulevegane:

– Mål om å få fleire til å gå eller sykla og 
redusera biltrafikk i nærmiljøa. 

– Kartlegga kvar det er mogleg å opparbeida 
snarvegar i terreng for å fremja meir bruk 
av aktiv transport. 



• Samarbeid mellom Bymiljøetaten, 
Transportøkonomisk institutt og 
Utdanningsdirektoratet

• Applikasjon utforma som eit spel, 
der elevane kan melda positive og 
negative erfaringar med 
skulevegen 

• 49 skular deltok i prosjektet i Oslo 

http://www.trafikkagenten.no/bruk-av-appen/
http://www.trafikkagenten.no/bruk-av-appen/
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Kartlegging med «Trafikkagenten»

https://youtu.be/-6VMdvPiygw


Pilot: Kartlegging på Bjorøy

• Folketal 2017: 1079

• Trafikkfarlege vegar 
utan gang- og 
sykkelveg

• Deltakarar i prosjektet:
– 4.-7.klasse ved Bjorøy 

skule

– Bjorøy og Tyssøy
Velforeining

Ortofoto frå Norge i bilder
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Kartlegging 1 - Trafikkagenten Kartlegging 2 - Snarvegar
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Kartlegging - Trafikkagenten
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Trafikkagenten - data
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Snarvegar - data
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• Verdifulle innspel frå barn og unge i 
planprosessar.

• Digitalt registrera barnas skuleveg og deira 
oppfatning av gode og dårlege stader i 
nærmiljøet.

• Holdningsskapande arbeid og meir bevisste 
trafikkantar.  

• Bakgrunn for konkrete og fortløpande tiltak. 

Bruk av kunnskapsgrunnlaget



Kunnskapen vart overført til tiltak i 
handlingsplanen



Tiltak vart prioritert i økonomiplanen



Prosjektet vart kopla til nye 

planprosessar

Kartlegginga vert no brukt 

som medverknadsverktøy i 

pågande planarbeid: 

• regionsenterutvikling 

(Straume)

– Foldnes skule

– Brattholmen skule

– Danielsen skule





Tiltak i kommunen sin økonomiplan



• Oppfølging av tiltak i handlingsprogram og 

økonomiplan.

• Grøn avdeling og samferdsle gjennomfører 

tiltak. 

– Snarveg i terreng mellom bustadområde og 

skule/barnehage på Bjorøy

– Utbetring av Foldnesvegen (skuleveg) med 

gang- og sykkelveg.

Kartlegginga har blitt til konkrete tiltak



• Jobbar aktivt med medverknadsprosessar 

for alle. 

• Skjer tidleg i planprosessen som ein del av 

kunnskapsgrunnlaget for utarbeiding av 

strategiar til planen. 

• Dermed vert barn og unge tidleg involvert i 

planprosessar

Folkehelsekoordinator i planarbeid



Sykkelby



https://medverknad.offentleg.no/

https://medverknad.offentleg.no/



